Arenberg buurtrestaurant

Samen eten verbindt mensen met elkaar, en dat is waar we in Aarschot graag op inzetten.
Verschillende organisaties en diensten slaan de handen in elkaar om in het Parochiecentrum van
Ourodenberg met een sociaal restaurant van start te gaan. Net zoals in het sociaal restaurant van het
lokaal dienstencentrum Orleanshof zal dit sociaal restaurant een ontmoetingsplaats zijn waar men
kan komen eten aan democratische tarieven. Een dag per week om 12u kan men samen gezellig
komen genieten van een warme maaltijd.

We zetten hierbij in op een evenwichtige, gezonde voeding met een flinke portie vitaminen en
mineralen. De maaltijden zijn dagvers bereid in de keuken van het WZC Sint-Rochus en bestaan uit
soep, hoofdgerecht, dessert, plat of bruis water. De menu is heel gevarieerd en de smaken kunnen
heel vertrouwd zijn, een snuifje nostalgie met zich meebrengen of zelfs verfrissend nieuw zijn.
Bovendien is het erg gezellig om samen te eten. Je bent in gezelschap, kan samen praten, over de
dag vertellen, grappen maken, elkaar praktische tips geven, ervaring uitwisselen.

Naar het sociaal restaurant gaan, is iets om naar uit te kijken. Het breekt je dag en het geeft je de
mogelijkheid om anderen te ontmoeten.

Heb je vragen of wil je graag iets kwijt, dan kan je altijd ter plaatse bij een medewerker terecht.



